Mi celular, mi privacidad

Tu celular es una extension de tu identidad. Alli estan tus fotos, tus busquedas, tus chistes con
amigos y tus suefios. El acceso a él es un privilegio que tu otorgas, no una prueba de lealtad.

"Querer privacidad no significa que tengas algo que ocultar, significa que tienes una vida
propia”.

| ¢Por qué NO dar tus contraseiias?

'La Seguridad de tus Amigos

Al entregar tu clave, rompes la confianza de quienes te escriben. No solo expones tu vida, sino los secretos
que otros confiaron en ti.

La Pendiente Resbaladiza

El control no tiene fin. Si cedes la clave hoy por "paz", mafiana te pediran explicaciones por cada like o
mensaje de tus seguidores.

X *Confianza vs. Vigilancia

Quien te quiere de verdad confia en tus acciones y en tu palabra, no necesita monitorear tu actividad digital
las 24 horas.
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Anatomia del Ciber-Control

®” Interrogatorio de Likes: Reclamos constantes por a ®” Geolocalizacién: Exigir ubicacién en tiempo real
quién sigues. para vigilarte.

»” Ansiedad del Visto: Enfados si no respondes »” Limpieza de Amigos: Presién para bloquear a
inmediatamente. personas.

Kit de Paz Mental

J Seguridad % Derecho al Mute

Usa verificacion en dos pasos siempre. Silenciar notificaciones es salud.

I1 Nota Legal: Difundir contenido intimo sin permiso es un delito en Bolivia (Ley 1173/803).

¢Qué decir? (Scripts)

Situacion: Te pide la clave
"Te quiero, pero mi celular es personal. Prefiero que nuestra confianza se base en lo que compartimos, no en
vigilar mi teléfono".

Situacion: Reclamo por un "like"
"Un 'like' no cambia lo que siento. Me hace sentir controlado/a que cuestiones mis interacciones normales en
redes".

Donde empieza tu respeto, termina la violencia

WhatsApp: 71535415

€ amorpropio.org
L Emergencias: Linea 156 / FELCV
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